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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА. 

Данная рабочая программа разработана в соответствии с требованиями 

следующих документов: 

- Федеральный закон №273- ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

(утвержден приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 19 декабря 2014 г. №1598 (зарегистрирован Министерством 

юстиции Российской Федерации 3 февраля 2015 г., регистрационный №35847);  

 - Федеральная адаптированная образовательная программа начального общего 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

(утверждена приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

24 ноября 2022 г. №1023); 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно – эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 

2021г. №2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685 – 21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»;   

-Комплекта примерных рабочих программ по отдельным учебным предметам и 

коррекционным курсам по адаптированной основной общеобразовательной 

программе начального общего образования обучающихся 4 классов с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (одобрена 

решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол от 17 сентября 2020 г. № 3/20) 

Программа разработана для   обучающегося 4 класса, который имеет 

заключение ПМПК об обучении по АООП обучающихся с  умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), вариант 1.   

 

АООП образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) вариант 1 определяет цель обучения 

рисованию: всестороннее развитие личности обучающегося с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в процессе приобщения его к 

художественной культуре и обучение умению видеть прекрасное в жизни и 
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искусстве. Формирование элементарных знаний об изобразительном искусстве, 

общих специальных умений и навыков изобразительной деятельности. 

 Исходя из данной цели, АООП (вариант 1) определены 

следующие задачи обучения рисованию: 

˗ воспитание положительных качеств личности (настойчивости, 

стремления к познанию, доброжелательности и др.); 

˗ воспитание интереса к знаниям изобразительной деятельностью; 

˗ развитие эстетических чувств и понимания красоты окружающего мира; 

˗ развитие познавательной активности, формирование у школьников 

приемов познания предметов и явлений действительности с целью их 

изображения;  

˗ формирование практических умений в разных видах художественно-

изобразительной деятельности (в рисовании, аппликации, лепке); 

˗ воспитание умения работать в заданной последовательности в 

соответствии с правилами (по инструкции) и самостоятельно; 

˗ формирование умения работать коллективно, выполняя определенный 

этап работы в цепи заданий для получения результата общей деятельности. 

Задачи коррекционной работы:  

˗ развитие зрительного восприятия и узнавания; 

˗ развитие пространственных представлений и ориентации; 

˗ развитие основных мыслительных операций; 

˗ развитие наглядно-образного и словесно-логического мышления; 

˗ коррекция нарушений эмоционально-личностной сферы; 

˗  обогащение словаря.  

Общая   характеристика   учебного   предмета. 

Рисование как школьный учебный предмет имеет важное коррекционно- 

развивающее значение. Уроки рисования при правильной их постановке 

оказывают существенное воздействие на интеллектуальную, эмоциональную и 

двигательную сферы, способствуют формированию личности умственно 

отсталого ребенка, воспитанию у него положительных навыков и привычек.   

Рисование– это прекрасный удивительный мир. Увлечение искусством, любовь 

к нему приходят к ребёнку не сами по себе, к этому должен заботливо и 

пристрастно вести его взрослый.  Данная программа призвана сформировать у 

школьников художественный способ познания мира, дать систему знаний и 
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ценностных ориентиров на основе собственной художественной деятельности и 

опыта приобщения к выдающимся явлениям русской и зарубежной культуры.  

Данный курс «Рисование» создан с учетом личностного, деятельностного, 

дифференцированного, компетентностного и культурно ориентированного 

подходов в обучении и воспитании  детей с ОВЗ и направлен на формирование 

функционально грамотной личности на основе полной реализации возрастных 

возможностей и резервов (реабилитационного потенциала) ребенка, 

владеющей доступной системой знаний и умений, позволяющих применять 

эти знания для решения практических жизненных задач. Обучение рисованию 

носит практическую направленность и тесно связано с другими учебными 

предметами, жизнью, является одним из средств социальной адаптации в 

условиях современного общества.  

 

Место предмета в учебном плане 

Рабочая программа по предмету «Рисование», рассчитана на 34часа (1 час в 

неделю, 34 учебные недели). 
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ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

«РИСОВАНИЕ» 

Личностные результаты: 

˗ осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости 

за свою Родину, художественную культуру России; 

˗ формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и 

культуре, в том числе наследию в области изобразительного искусства других 

народов; 

˗ овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся 

и развивающемся мире средствами изобразительного искусства;  

˗ владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального 

взаимодействия на уроках рисования; 

˗ принятие и освоение социальной роли обучающегося, формирование и 

развитие социально значимых мотивов учебной деятельности на уроках 

рисования;  

˗ развитие навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях на уроках рисования;  

˗ формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств 

средствами изобразительного искусства; 

˗ развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-

нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других 

людей средствами изобразительного искусства;  

˗ формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие 

мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к 

материальным и духовным ценностям;  

Регулятивные учебные действия: 

˗ входить и выходить из учебного помещения со звонком; 

˗ ориентироваться в пространстве класса (зала, учебного помещения); 

˗ адекватно использовать ритуалы школьного поведения; 

˗ работать с учебными принадлежностями и организовывать рабочее место 

под руководством учителя; 

˗ корректировать выполнение задания в соответствии с планом под 

руководством учителя; 

˗ принимать цели и произвольно включаться в деятельность, следовать 

предложенному плану и работать в общем темпе; 
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˗ активно участвовать в деятельности, контролировать и оценивать свои    

действия и действия одноклассников. 

Коммуникативные учебные действия: 

˗ вступать в контакт и работать в коллективе (учитель–ученик, ученик–

ученик, ученик–класс, учитель-класс); 

˗ использовать принятые ритуалы социального взаимодействия с 

одноклассниками и учителем; 

˗ обращаться за помощью и принимать помощь; 

˗ договариваться и изменять свое поведение с учетом поведения других 

участников спорной ситуации; 

˗ слушать и понимать инструкцию к учебному заданию в разных видах 

деятельности и быту. 

Предметные  результаты:  

Минимальный уровень  

˗ знание названий художественных материалов, инструментов и 

приспособлений, их свойств, назначения, правил хранения, обращения и 

санитарно-  гигиенических требований при работе с ними;  

˗ знание элементарных правил композиции, цветоведения;  

˗ знание некоторых выразительных средств изобразительного искусства: 

изобразительная поверхность, тоска, линия, штриховка, пятно, цвет; 

˗ пользование материалами для рисования, аппликации, лепки; 

˗ знание названий предметов, подлежащих рисованию, лепке и 

аппликации;  

˗ знание названий некоторых народных и национальных промыслов, 

изготавливающих игрушки: Дымково, Гжель, Городец, Каргополь;  

˗ организация рабочего места в зависимости от характера выполняемой 

работы, следование при выполнении работы инструкциям учителя, 

рациональная организация своей изобразительной деятельности;   

˗ планирование работы, осуществление текущего и заключительного 

контроля  выполняемых действий и корректировка хода практической работы; 

˗ владение некоторыми приёмами лепки и аппликации;  

˗ рисование по образцу, с натуры, по памяти, по представлению, по 

воображению предметов несложной формы и конструкции, передача в рисунке 

содержания несложных произведений в соответствии с темой;  

˗ применение приемов работы с карандашом, гуашью, акварельными 

красками с целью передачи фактуры предмета;  
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˗ ориентировка в пространстве листа, размещение изображения одного или 

группы  предметов в соответствии с параметрами изобразительной 

поверхности; 

˗ адекватная передача цвета изображаемого объекта, определение 

насыщенности цвета, получение смешанных цветов;  

˗ узнавание и различение в книжных иллюстрациях и репродукциях 

изображённых предметов и действий. 

Достаточный уровень:  

˗ знание названий жанров изобразительного искусства;  

˗ знание названий некоторых народных и национальных промыслов 

(Дымково, Гжель, Городец, Каргополь) ;  

˗ знание основных особенностей некоторых материалов, используемых в 

рисовании, лепке, аппликации;  

˗ знание  выразительных  средств  изобразительного  искусства: 

изобразительная поверхность, тоска, линия, штриховка, пятно, цвет;  

˗ знание правил цветоведения, светотени, перспективы, построение 

орнамента;  

˗ знание видов аппликации ; 

˗ знание способов лепки;  

˗ нахождение необходимой для выполнения работы информации в 

материалах учебника, рабочей тетради;  

˗ следование при выполнении работы инструкциям учителя,  

˗ оценка результатов собственной деятельности и деятельности 

одноклассников; 

˗ использование различных технологических способов выполнения 

аппликации;  

˗ применение разных способов лепки; 

˗ рисование с натуры, по памяти после предварительных наблюдений, 

передача всех признаков и свойств изображаемого объекта, рисование по 

воображению;  

˗ различение и передача в рисунке эмоционального состояния и своего 

отношения к природе, человеку, семье и обществу;  

˗ различение произведений живописи, графики, скульптуры, архитектуры и 

декоративно-прикладного искусства; 

˗ различение жанров изобразительного искусства.  
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СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА  

«РИСОВАНИЕ» 

1.  Раздел: «Обучение композиционной деятельности» 

Закрепление умения размещать рисунок на изобразительной плоскости, 

учитывать протяженность листа бумаги в зависимости от содержания рисунка 

или особенностей формы изображаемого предмета; закрепление умения 

учитывать необходимость соответствия размера рисунка и величины листа 

бумаги. 

Развитие пространственных представлении. Работа над понятиями "перед...", 

"за...", "около...", "рядом...", "с...", "далеко от...", "посередине", "справа от...", 

"слева от...". 

Формирование умения изображать предметы в рисунке при передаче глубины 

пространства: ближние - ниже, дальние - выше на листе бумаги; использовать 

прием загораживания одних предметов другими, уменьшения величины 

удаленных предметов по сравнению с расположенными вблизи от наблюдателя. 

Знакомство с различными вариантами построения композиции. Формирование 

умения самостоятельно планировать свою изобразительную деятельность 

(лепка, работу над аппликацией, рисование). 

Примерные задания. 

Рисование на темы: "Нарисуй картину-пейзаж"; "Нарисуй то, что стоит на 

столе", "Изображать человека. Рассмотри натуру, дорисуй картинки", 

"Создание открытки". 

Выполнение аппликаций: "Грибная поляна в лесу". 

2. Раздел: «Развитие у учащихся умений воспринимать и изображать     

форму предметов, пропорции, конструкцию» 

Формирование навыков обследования предметов с целью их изображения; 

использование метода сравнения в этой работе, определенной 

последовательности в видах работ: сначала лепка, затем рисование. 

Формирование умения соотносить форму предмета с эталонными 

геометрическими фигурами {кругом, овалом, квадратом и др.). 

Формирование представлений о строении тела животных и людей. 

Формирование умения передавать движение формы (человек идет, бежит). 

Формирование элементарных представлении о явлениях симметрии и 

асимметрии в природе. Знакомство с осевой симметрией на примере строения 
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насекомых (бабочка, стрекоза, жук), конструктивных особенностей посуды 

(кувшин). 

Обучение приемам изображения элементов декора предметов быта (листья, 

цветы, бутоны. Обучению приему составления узора на основе увиденного в 

произведениях знаменитых художников.  

Примерные задания. 

Лепка: "Школьные соревнования в беге", "Насекомые".  

Рисование с натуры игрушек: "Нарисуй предмет похоже, как его видишь с 

натуры. Неваляшка", "Звери в зоопарке". Рисование по образцу и наблюдению: 

"Рисование деревьев, которые расположены от тебя близко, подальше и совсем 

далеко ", "Нарисуй то, что стоит на столе " 

Рисование элементов Гжельской росписи (листья, бутоны, цветы).  

3. Раздел: «Развитие у учащихся восприятия цвета предметов и 

формирование умений передавать его в живописи» 

Расширение представлений учащихся о цвете и красках: работа над понятиями 

цветовая гамма (от свело-зеленого до темно-зеленого). Использование темных 

цветов для выражения характера рисунка. Примерные задания 

Выполнение аппликаций: "Листья березы на солнце и в тени". 

Раскрашивание нарисованных с натуры предметов (посуда, игрушки самой 

простой формы, например, мяч, кубики и т.п.). 

Рисование элементов Гжельской росписи (листья, бутоны, цветы). 

Работа в цвете на темы: "Рисование моря", "Роспись вазы", "Рисование венка из 

цветов и колосьев".  

4. Раздел: «Обучение восприятию произведений искусства» 

Формирование у учащихся представлений о работе художника. Развитие 

умений рассматривать картины, иллюстрации в книге, предметы декоративно-

прикладного искусства. 

Примерный материал к урокам: 

Произведения живописи: В. Суриков "Портрет дочери художника", И. 

Айвазовский "Черное море", И. Шишкин "Этюд с натуры", И. Левитан "Лунная 

ночь. Большая дорога", А. Саврасов "Весенний день", И. Айвазовский "Буря"; 

И. Левитан "Озеро. Русь". 

Произведения декоративно-прикладного искусства с элементами гжельской 

росписи. 

 

Основная форма организации учебного процесса – урок. 
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ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
№ Тема Кол-во 

часов, 

отведенное 

на освоение 

темы 

Основные виды деятельности 

1 

Обучение 

композиционной 

деятельности 

10 

Совершенствование умений передавать глубину 

пространства: уменьшение величины удаленных 

предметов по сравнению с расположенными 

вблизи от наблюдателя; загораживание одних 

предметов другими. Планы в пространстве - 

передний, задний, средний (использование макета 

и панно "В деревне" с изображенным пейзажем на 

трех планах, вариантами изображения домов 

деревенского типа и деревьев, разных по 

величине: больших маленьких, средних). 

2 

Развитие 

у учащихся умений 

воспринимать и 

изображать форму 

предметов, 

пропорции, 

конструкцию 
10 

3акрепление умений обследовать предметы с 

целью их изображения. Совершенствование 

умения изображать предметы с натуры и по 

памяти, правильно передавать в изображении их 

форму, конструкцию и пропорции. 

 Обследование предметов, выделение их 

признаков и свойств, необходимых для передачи 

в рисунке, аппликации, лепке предмета.  

Соотнесение формы предметов с 

геометрическими фигурами (метод обобщения). 

Передача пропорций предметов. Строение тела 

человека, животных и др. 

Передача движения различных одушевленных и 

неодушевленных предметов. 

3 

Развитие 

у учащихся 

восприятия цвета 

предметов и 

формирование 

умений передавать 

его в живописи. 

10 

Наблюдение изображаемого объекта, определение 

его формы, строения, цвета и размеров отдельных 

деталей и их взаимного расположения. 

Работа над понятиями "основные" ("главные") 

цвета - красный, синий, желтый и "составные 

цвета" (как цвета, которые можно составить из 

основных, главных цветов - зеленый, оранжевый, 

фиолетовый, коричневый). Развитие технических 

навыков работы красками. Закрепление приемов 

получения смешанных цветов на палитре. 
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Использование полученных красок в сюжетных 

рисунках, в декоративном рисовании, в рисовании 

с натуры и по представлению. 

 

4 

Обучение 

восприятию 

произведений 

искусства 

4 

Формирование у учащихся представлений о 

работе художника. Развитие умений 

рассматривать картины, иллюстрации в книге, 

предметы декоративно-прикладного искусства. 

ИТОГО 34  
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МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Учебно-методический материал. 

Изобразительное искусство. 4 класс. Учебник для общеобразовательных 

организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные 

программы /М.Ю. Рау, М.А. Зыкова. – М.: Просвещение, 2022. 

Материально-техническое обеспечение: 

˗ АРМ учителя: ПК, колонки, проектор; 

˗ компьютерные презентации PowerPoint по темам программы; 

˗ дидактический материал и демонстрационные таблицы; 

˗ предметные рисунки; 

˗ сюжетные картинки. 
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