
 

 

 Учебные планы классов, 

начавших освоение ООП ООО в 2025-2026 уч. году 

* - деление на группы        * * - зачёт/незачёт 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

5 класс 

2025-2026 уч.г. 

6 класс 

2026-2027 уч.г. 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 

Литература 3 3 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 

Алгебра   - - 

Геометрия  - - 

Вероятность и статистика - - 

Информатика - - 

Общественно-

научные предметы 

История  3 3 

Обществознание - - 

География 1 1 

Естественно-

научные предметы 

Физика - - 

Химия  - - 

Биология 1 1 

Искусство 
ИЗО 1 1 

Музыка 1 1 

Технология Труд (технология) 2 2 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
- - 

Физическая 

культура 
Физическая культура 2 2 

ИТОГО 27 28 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
2 2 

Планета спорта** 1  

За страницами учебника математики** 1  

Практикум по географии**  0,5 (I пол.) 

Избранные главы биологии**  0,5 (II пол.) 

Основы функциональной грамотности**  1 

Недельная нагрузка (при 5-ти дневной неделе) 29 30 

Количество учебных недель 34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими СПиН 
29 30 

Всего часов 986 1020 



 

 

Учебные планы классов, 

начавших освоение ООП ООО в 2024-2025 уч. году 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

5 класс 

2024-2025 уч.г. 

6 класс 

2025-2026 уч.г. 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 

Литература 3 3 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 

Алгебра   - - 

Геометрия  - - 

Вероятность и 

статистика 
- 

- 

Информатика - - 

Общественно-

научные предметы 

История  2 3 

Обществознание - - 

География 1 1 

Естественно-

научные предметы 

Физика - - 

Химия  - - 

Биология 1 1 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

ОДНКНР 1 - 

Искусство 
ИЗО 1 1 

Музыка 1 1 

Технология Труд (технология) 2 2 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
- - 

Физическая 

культура 
Физическая культура 2 2 

ИТОГО 27 28 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
2 2 

Планета спорта** 1  

За страницами учебника математики** 1  

Практикум по географии**  0,5 (I пол.) 

Избранные главы биологии**  0,5 (II пол.) 

Основы функциональной грамотности**  1 

Недельная нагрузка (при 5-ти дневной неделе) 29 30 

Количество учебных недель 34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

в соответствии с действующими СПиН 
29 30 

Всего часов 986 1020 

* - деление на группы        * * - зачёт/незачёт 



 

 

Учебные планы 7 классов, 

начавших освоение ООП ООО в 2023-2024 уч. году 

Предметные области Учебные предметы 
Количество часов в неделю 

Сириус Лингв Медиа Медиц Кадет 

Обязательная часть     

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 4 4 4 4 

Литература 2 2 2 2 2 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
3* 3* 3* 3* 3 

Математика и 

информатика 

Математика - - - -  

Алгебра   3 3 3 3 3 

Геометрия  2 2 2 2 2 

Вероятность и 

статистика 
1 1 1 1 1 

Информатика 1* 1* 1* 1* 1 

Общественно-

научные предметы 

История  3 3 3 3 3 

Обществознание - - - - - 

География 2 2 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 2 2 2 

Химия  - - - - - 

Биология 1 1 1 1 1 

Искусство 
ИЗО 1 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 1 

Технология Труд (технология) 2* 2* 2* 2* 2* 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 
- - - - - 

Физическая культура  Физическая культура 2 2 2 2 2 

ИТОГО 30 30 30 30 30 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
2 2 2 2 2 

Математика (алгебра, геометрия) 2    1 

Информатика  1  1   

Физика 1     

Иностранный язык (английский)  1    

Второй иностранный язык (немецкий)  1    

Введение в химию**    1  

Биология    1  

Основы публицистики**   1   

Основы управления БПЛА**     1 

Индивидуальный проект 1     

Недельная нагрузка (при 5-ти дневной неделе) - 32 32 32 32 

Недельная нагрузка (при 6-ти дневной неделе) 35 - - - - 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

в соответствии с действующими СПиН 
35 32 32 32 32 

Всего часов 1190 1088 1088 1088 1088 

* - деление на группы        * * - зачёт/незачёт 



 

 

Учебные планы 8 классов, 

начавших освоение ООП ООО в 2022-2023 уч. году 

Предметные 

области 
Предмет 

Количество часов в неделю 

ФМ Мед Инж Лингв Кадет  

Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3 3 3 3 

Литература 2 2 2 2 2 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
3* 3* 3* 3* 3 

Математика и 

информатика 

Математика: 

- алгебра 

- геометрия 

- вероятность и статистика 

 

3 

2 

1 

 

3 

2 

1 

 

3 

2 

1 

 

3 

2 

1 

 

3 

2 

1 

Информатика  1* 1* 1* 1* 1 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2 

Обществознание 1 1 1 1 1 

География 2 2 2 2 2 

Естественно-

научные предметы 

Физика 2 2 2 2 2 

Химия 2 2 2 2 2 

Биология  2 2 2 2 2 

Искусство 
ИЗО - - - - - 

Музыка  1 1 1 1 1 

Технология Труд (технология) 1* 1* 1* 1* 1 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
1 1 1 1 1 

Физическая 

культура 
Физическая культура 2 2 2 2 2 

ИТОГО 31 31 31 31 31 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
2 2 2 2 2 

Иностранный язык (английский)    1  

Второй иностранный язык (немецкий)    1  

Математика (алгебра) 1  1   

Информатика    1  1 

Физика  1     

Химия   1    

Биология   1    

Основы военной подготовки**     1 

Недельная нагрузка (при 5-ти дневной неделе) 33 33 33 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими СПиН 
34 34 34 34 34 

Всего часов 1122 1122 1122 1122 1122 

* - деление на группы        * * - зачёт/незачёт 

 

  



 

 

Учебные планы 9 классов, 

начавших освоение ООП ООО в 2021-2022 уч. году 

Предметные области Предмет 
Количество часов в неделю 

ФМ Мед Инж Лингв СГ  

Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3 3 3 3 

Литература 3 3 3 3 3 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
3* 3* 3* 3* 3 

 Второй иностранный язык - - - 2 - 

Математика и 

информатика 

Математика: 

- алгебра 

- геометрия 

- вероятность и статистика 

 

3 

2 

1 

 

3 

2 

1 

 

3 

2 

1 

 

3 

2 

1 

 

3 

2 

1 

Информатика  1* 1* 1* 1* 1* 

Общественно-

научные предметы 

История России.  

Всеобщая история 
2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 

Обществознание 1 1 1 1 1 

География 2 2 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 3 3 3 2 3 

Химия 2 2 2 2 2 

Биология  2 2 2 2 2 

Искусство 
ИЗО - - - - - 

Музыка  - - - - - 

Технология Труд (технология) 1* 1* 1* 1* 1* 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
1 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 

ИТОГО З2,5 32,5 32,5 34,5 32,5 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
3,5 3,5 3,5 1,5 3,5 

Иностранный язык (английский)    1  

Практикум по математике     1 

Практикум по обществознанию     1 

Практикум по географии     1 

Математика (алгебра) 1  1   

Информатика  1  1   

Технология моделирования и робототехника   1   

Физика  1     

Химия   1    

Биология   1    

Индивидуальный проект (Основы медицинских 

знаний) 
 1 

   

Основы управления БПЛА** 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Недельная нагрузка (при 6-ти дневной неделе) 36 36 36 36 36 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими СПиН 
36 36 36 36 36 

ИТОГО 1224 1224 1224 1224 1224 

* - деление на группы        * * - зачёт/незачёт 

 


